Mit dem Bus reisen wir in den Nordschwarzwald, in das idyllische

Ortchen Dobel.

Schutzengelbilder und Waldengel werden uns auf unserem Weg

begleiten.

Mit achtsamen Atemubungen und gemeinsamem Singen fullen

wir unsere Lungen mit der klaren, gesunden Hoéhenluft.

Die Schonheit der Landschaft, die besondere Atmosphare des Waldes
und die wohltuende Ruhe laden dazu ein, innezuhalten und neue Kraft

zu schopfen. Das Eintauchen in diese Stille schenkt uns Entspannung, Freude und Erholung.

Lassen wir uns auf dieses besondere Erlebnis ein.

Die Wege sind Uberwiegend eben und gut zu bewaltigen.

Freitag, 19. Juni 2026

Mit einem gemeinsamen Mittagessen (Selbstzahler) und einer FUhrung durch die Ausstellung
JAMAZONIENY im Pforzheimer Gasometer runden wir diesen schénen
Tag perfekt ab.

,Das 3000 m?2 umfassende Riesenrundgemalde AMAZONIEN
zeigt in kunstlerisch verdichteter Form die unterschiedlichs-
ten Vegetationsformen des Amazonasbeckens und seines
komplexen Okosystems.”
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